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Déjeuner proches aidants

Support aux Ainés de [I’Harricana invite les proches
aidants a un déjeuner gratuit le dimanche 30 juin 2018, de
9h30 a 11h30 au Centre de jour du CHSLD. Un service de
répit avec repas et animation dans un autre local est
offert simultanément aux personnes aidées qui
accompagnent leur proche aidant. L’objectif est de
donner la possibilité de se rencontrer et d’échanger le
temps d’'un repas. Nombre de places Ilimitées et
inscription obligatoire aupres de Marielle 819 732-6521

poste 3166 ou 1Imomentpourvous@gmail.com
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