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Manoir des Rapides Entrée en service d’un

Preissac

s avnue d Lo P nouveau veéhicule
Dépanneur d g u rg e n ce

Tous les joursdeSha22h

Disponibles au dépanneur :
Pizza 13” fraiche et comptoir lunch.

Variété de mets préparés a emporter.

Du jeudi au dimanche dés 11 h :
Soupe, pizza chaude, filets de poulet,

patates grecques, poutines et divers

plats chauds.

Cartes de Bingo Boréal.

Suivez-nous sur notre page Facebook,
vous serez informés de tous nos
spéciaux en magasin ainsi que des
plats préparés offerts.

Merci de votre encouragement!

Nathalie Inkel et Eric Gosselin

Dépanneur 4 Saisons

W/ 187, avenue du Lac, Preissac
W? : 819 759-4429
b ‘,'41 E’Ig 9 ITSABITIBI.COM Heures réguliéres d’ouverture
ey ,,._' ' y H . Y
Wy R Tous les jours : de 7h a 20 h

Essence, Purolator, Loto-Québec, SAQ
permis de chasse et péche

Visitez notre page Facebook : Dépanneur 4 Saisons

Au plaisir de vous voir!
2-nous!

Lise Goulet et Yoland Nolet
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Pensée du mois

Le plus difficile est de se décider a agir, le
reste n’est que de la ténacité.
Amelia Earhart

Coin santé

Bienvenue 11h a 16h
819-727-5555

Station 55+ Mai 2023

Lundi Mardi Mercredi

Jeudi

102, avenue de la Gare, Amos
station55plus@gmail.com

Vendredi

Local de santé - Preissac
Horaire de l’'infirmiere

Lison Gagnon
819 732-3271 Amos

Mercredi, 17 mai
- Prises de sang (Sur rendez-vous)*

Mercredi, 12 juillet
- Prises de sang (Sur rendez-vous)*

Pour le mois de juin, possibilité de
prendre rendez-vous a Sainte-Gertrude
pour le mercredi 21 juin.

Intervenante sociale
Pour consulter un intervenant psychosocial,
prendre rendez-vous au 819 732-3271.

* Sur rendez-vous seulement.
S.v.p. prendre rendez-vous avec I’ infirmiére
au 819 732-3271, poste 4202.

¢ Exercices 10h 3 4

avec Lise Migneault ¢ Réunion comité activité

¢ L’inclusion de la santé pour vente de garage et
mentale. Du canada activités culturelles 9h

1 2

¢+ Exercices 10h
avec Lise Migneault
¢ Atelier d’horticulture

¢ Rencontre avec notre artiste

Tournoi de crible jusqu’en Europe avec ¢ Club de lecture a 13h30 Récolte, préparation et Denis Caron
13h Louise Gagnhon ¢+ Diner jasette en anglais conservation des semences 13h15
13h30 11h30a13h avec Anne Bouchard
+ Exercices rapide 16h30 + Atelier 13h30 13h
avec Lise Migneault tricot-broderie-crochet
8 9 10 11 12
¢ Exercices 10h ¢+ Diner jasette en anglais

11h30a 13h
¢ Groupe d’entraide 13h30
L’Entre-Nous Proches-Aidants
¢+ Atelier 13h30
tricot-broderie-crochet

¢ Présentation de
cahiers de jeux pour
notre mémoire
avec Clément Mercier
13h30

avec Lise Migneault
+ Présentation du chaga
avec Alice Chagnon
13h30
¢+ Exercices rapide 16h30

avec Lise Mignea ult

¢+ Exercices 10h
avec Lise Migneault
+ Journée d’échange
économique /écologique
11h a16h

Création d’étiquettes en bois
pour le potager
Avec Denise Grenier
13h15

L’inspecteur vous informe

Votre inspecteur municipal est disponible
pour vous rencontrer, €mettre des
permis et répondre a vos questions tous les
mercredis de 8 h 30 a 17 h et les jeudis de
8h30al2h.

Vous pouvez prendre rendez-vous par
téléphone au 819 732-4938 ou par courriel
a info@preissac.com.

Prenez de ’avance et faites parvenir vos
questions a inspection@preissac.com.

11 est trés important d’avoir les bonnes infor-
mations avant d’effectuer vos travaux. Cela
pourrait vous faire économiser temps et argent.

Bon succes dans vos projets!

15 16 17 18 19
+ Exercices 10h ¢+ Diner jasette en anglais ¢+ Exercices 10h
avec Lise Migneault 11h30a 13h avec Lise Migneault Suite Création d'étiquettes
On joue aux cartes ¢+ Conférence interactive en bois pour le potager
13h La sécurité affective ¢+ Atelier 13h30 ¢ Gym cerveau 13h30 Avec Denise Grenier
avec Diane Caouette 14h tricot-broderie-crochet avec Lise Migneault 13h15
*Exercices rapide 16h30
22 23 24 25 26
+ Exercices 10h ¢+ Diner jasette en anglais ¢+ Jardin communautaire 13h Rencontre d’un auteur
Congé avec Lise Migneault 11h30a 13h du salon du livre
Journée National ¢+ Atelier peinture a points ¢ Rencontre journal 13h30 a la bibliotheque d’Amos.
des Patriotes 11h ¢+ Atelier 13h30 13h
+ Exercices rapide 16h30 tricot-broderie-crochet ¢ Jeux interactifs 13h30
29 30 ¢ Exercices 10h 31 1 Support aux ainés\‘ § (‘)
avec Lise Migneault +Préparation du repas de I'Harricana
OKO de livre + De mot en mots avec communautaire a 10h Repas communautaire =
*Apporter un livre Denis Normandin ¢+ Diner jasette en anglais 11h30
13h30 13h30 11h30a 13h

¢ Atelier 13h30
tricot-broderie-crochet

+ Exercices rapide 16h30
avec Lise Migneault
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Avis de recherche

u cherches une nouvelle oppor-

tunité pour utiliser ou appren-
dre a utiliser le logiciel de mise en
page QuarkXpress?

Tu voudrais te familiariser avec le
montage d’un journal communau-
taire?

Tu aurais envie de faire envirion une
heure de bénévolat par mois au mo-
ment qui te convient le mieux? Nous
avons peut-étre quelque chose pour toi.

En effet, I’équipe du Journal re-
cherche une personne dynamique,
responsable et autonome, qui se dé-

brouille bien en informatique, pour
préparer (ouvrir) mensuellement les
pages du Journal.

Cela t’intéresse? Envoie tes coor-

données a :
look.fr. Une
contactera.

alliance.preissac(@out-
membre de I’équipe te

Alliance, Courrier 2¢ classe

mensuel distribué gratuitement, 10 parutions par an, a 950 exemplaires

Tombée Distribution Edition

26 mai 13 juin Juin 2023
Vacances Juillet - aolt 2023

25 aolt 12 septembre Septembre 2023

Siége social : 180, avenue du Lac, Preissac QC JOY 2E0
Téléphone : 819 759-4141
Courriel : alliance.preissac@outlook.fr

Horaire d’ouverture du bureau :
sur rendez-vous seulement. Merci!

Danielle Magny

Eloise Bisson

Photographies :

L’Equipe :

I’équipe du Journal

.................. 819 759-4141

Jean-Jacques D

Nicole Marcil

upuis

Marie-Josée Veilleux .......... 819 442-2273

Martine Flageole-Fortin .........ccocceuevueunenne

tc.TRANSCONTINENTAL

1500, Jules-Poitras
Saint-Laurent QC H4N 1X7

AWMIECQ

ASSOCIATION DES MEDIAS ECRITS
COMMUNALTAIRES DU QUEBEC

du Québec et du Canada

@. °Ps

Dépéotlégal aux Bibliotheques nationales

Québ
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Le service d’urgence se dote
d’un nouveau véhicule

Tous n’ont pas eu la
chance de croiser le
nouveau véhicule d’ur-
gence de la brigade de
pompiers et premiers reé-
pondants de Preissac. Ac-
quis depuis quelques mois
déja, le camion a recu une
mise a niveau pour les be-

soins des interventions et
Pinstallation des gyro-
phares et sirénes.

Ce véhicule est attribué a la
caserne 1, secteur Tancréde,
afin de faciliter et augmenter
la rapidité des intervenants
sur les licux.

Marie-Josée Veilleux

Vous remarquerez les belles
photos de I’équipe en action
qui ont été apposées sur ce
véhicule. Elles ont été prises
lors d’une pratique de toute
la brigade, pompiers et pre-
miers répondants, par la pho-
tographe preissacoise Megan
Bolduc.

ottt 80 e

\, e\,\“\e aura \\e

Voici la liste des objets dont vous pouvez disposer :

» Réfrigérateurs

» Meubles, matelas
» Téléviseurs

» Tout métal

» Cuisinieres
» Vieilles batteries
» Pneus sans jantes

Les résidus de construction, rénovation et démolition ne sont pas considérés comme des encombrants.
Vous devez en disposer vous-méme au Centre de transhordement, situé au 707, avenue du Lac.

Il est important de placer vos encombrants au hout de votre entrée, a compter du lundi 22 mai 2023,
car la collecte débutera trés tot le mardi matin.

Merci de votre collaboration!

Une annonce de plus

de 173 M$ pour des

routes plus efficaces
et sécuritaires

La vice-premiére ministre
et ministre des Transports
et de la Mobilité durable, Mme
Genevieve Guilbault, et le mi-
nistre de la Culture et des
Communications, ministre res-
ponsable de la Jeunesse et mi-
nistre responsable de la région
de I’ Abitibi-Témiscamingue et
de la région de I’Outaouais, M.
Mathieu Lacombe, annoncent
un investissement de
173 136 000 $ pour les deux
prochaines années dans les ré-
seaux de transport routiers et
aéroportuaires de la région de
I’Abitibi-Témiscamingue.

Pour I’occasion, les ministres
étaient accompagnés de Mme
Suzanne Blais, députée d’Abi-
tibi-Ouest, de M. Pierre Dufour,
député d’Abitibi-Est, et de M.
Daniel Bernard, député de
Rouyn-Noranda-Témisca-
mingue.

Marie-Josée Veilleux

Les sommes allouées visent la
mise en ceuvre de projets signifi-
catifs pour le milieu, tels que :

* la réfection de la chaussée et le
remplacement de ponceaux sur
la route 101/117, a Rouyn-No-
randa, entre les quartiers Arnt-
field et Evain;

* I’asphaltage de la route 395,
entre le chemin Vautrin, a Preis-
sac, et Sainte-Gertrude-Manne-
ville, et la stabilisation d’un
talus, a Preissac;

* la réfection du pont de la route
d’Aiguebelle, au-dessus de la ri-
viere Kinojévis, a Rouyn-No-
randa, dans le quartier Mont-Brun.

Ces derniers comptent parmi
les quarante-cinq projets prévus
dans la région. Espérons que des
sommes seront prévues pour la
réfection des sections de la route
395 qui n’ont pas été touchées
par les derniers travaux et ce
pour la sécurité des usagers.

Meéenage de la route 395

Pour de multiples raisons
non évoquées, la Munici-
palité a annoncé qu’il n’y au-
rait pas de grand ménage sur
la route 395 cette année.

<< Ce n’est que partie re-

Marie-Josée Veilleux

mise>> de nous dire I’agente de
développement, France Daoust.

Pour les gens qui désiraient
faire cette corvée encore cette
année, vous aurez congé pour
2023. Préparez-vous pour 2024.
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- Est décédé a
La Maison du
Bouleau Blanc
d’Amos le 7
avril 2023 a
I’age de 75 ans,
M. Marcel
Arsenault, domicilié a Preissac,
fils de feu Isidore-Alban Arsenault
et de feue Antoinette Langford,
conjoint de Sylvie Viens.

Outre sa conjointe, M. Arse-
nault laisse dans le
deuil sa fille Martine (Nico Du-
puis); ses petits-enfants: Sarah et
Xavier; ses fréres et soeurs; ses
beaux-fréres et belles-soeurs; ses
neveux et niéces ainsi que de
nombreux parents et amis.

- Est décédée a I’Hopital
d’Amos le 16 avril 2023 a 1’age

Nécrologie

de 65 anset 5
mois, Mme
Réjeanne
Gosselin, do-
miciliée a
Amos, fille
de feu Roland
Gosselin et de feue Madeleine
Larochelle.

Madame Gosselin laisse dans le
deuil ses enfants: Lucie, son
conjoint Francis White et Sté-
phane; ses 2 petites-filles Mé-
gane et Lily White ainsi que le
pere de ses enfants Jean-Pierre
Desbiens; ses fréres: Jean-Yves,
sa conjointe Gabrielle Gaivin,
Ghislain, Clément, sa conjointe
Chantal Leduc, Serge et sa
conjointe Sylvie Nadeau; ses
beaux-fréres et belles-soeurs; ses
neveux et niéces ainsi que
de nombreux parents et amis.

| distribués.

D’arbres

QUAND? Le samedi 20 mai

OU? Bureau municipal au

6, rue des Rapides
De 9 h a midi

Distribution Gratuite

et de Compost

Mai, mois de l'arbre et des foréts

Participez a la conservation de notre environnement!

La municipalité de Preissac, en collaboration avec I’Association
1 forestiére de I'Abitibi-Témiscamingue, vous invite a vous rendre au
LE BOIS, ENRACIN | point de distribution, pour vous procurer des plants de différentes
DANS NOTRE QUOTIDIEN | essences d’arbres. Des feuillets d’information vous seront également

(provenant de Nos collectes)

Si possible, apportez votre contenant

Ex : chaudiére de 5 gallons

* S.V.P. ne pas planter les arbres sous la ligne électrique, soit
dans I'emprise d’Hydro-Québec.

MERCI

Oyez!!

Oyez!!!

A.G.A.ll

Par la présente, tout citoyen concerné par 1’avenir de son journal

communautaire est convié a son assemblée générale annuelle qui

aura lieu le mercredi 27 septembre 2023 2 19 h

au 180, avenue du Lac.

Lors de cette rencontre, des élections seront tenues et la pré-
sentation des états financiers sera faite. Venez nombreux!

Au printemps, le risque
de feux de foreéet est plus
important quil n’y parait

fin de réduire le nom-

bre de feux de végéta-
tion ce printemps, la Société
de protection des foréts
contre le feu (SOPFEU)
lance sa campagne annuelle
de sensibilisation, en débou-
lonnant certains mythes sur
le sujet. Une série de vi-
gnettes éducatives et deux
vidéos animées (Mythe No 1
et Mythe No 2) seront diffu-
sées jusqu’a la fin du prin-
temps, principalement via
les médias sociaux.

L’objectif de cette cam-
pagne est de rappeler que
contrairement a la croyance
populaire, c’est au printemps
que surviennent la majorité
des incendies forestiers qué-
bécois, notamment en raison
de la perte de maitrise de
nombreux brilages de rebuts
initiés par des résidents.

La SOPFEU souligne qu’au
printemps, les pompiers mu-
nicipaux et les pompiers fo-
restiers de la SOPFEU
interviennent en moyenne
sur 275 incendies affectant la
forét. A cette époque de I’an-

En route

u moment ou vous

lirez ces lignes, nous
aurons vécu de beaux et
bons moments a ce congreés
qui se déroule a Victoria-
ville les 28-29-30 avril.

Nous sommes deux représen-
tantes de L’ Alliance a participer
a cette rencontre annuelle et
sommes excitées car nous
sommes en nomination dans
trois catégories lors de la re-

Service de la prévention et des
communications de la SOPFEU

née, malgré le temps frais et
les sols encore humides, le
risque d’incendie est souvent
tres élevé. En fait, avant I’ap-
parition de la feuillaison et
de la verdure, le combustible
au sol est composé d’herbes
fanées, de feuilles mortes et
de broussailles seches, qui
sont hautement inflam-
mables. 11 suffit de quelques
heures d’ensoleillement et
d’un peu de vent pour que la
végétation morte s’asséche
rapidement et que le niveau
du danger d’incendie grimpe
de facon substanticlle. Un
feu peut alors se propager sur
une bonne distance et mena-
cer la forét de méme que les
batiments a proximité.

Non au briilage de rebuts

Selon ’organisme de pro-
tection, 1’'une des probléma-
tiques les plus importantes au
printemps, est la pratique des
feux de nettoiement de ter-
rain et de brilage de rebuts,
qui causent en moyennes 75
incendies affectant la forét.
Cette pratique comporte de
nombreux risques. La SOP-

FEU privilégie des solutions
de rechange sécuritaires et
écologiques a ces brilages
printaniers. Ainsi, au lieu de
briler les résidus de nature
végétale, il est recommandé
d’en faire du compost ou de
les déposer pour la collecte
des résidus verts. Pour les
matiéres plus encombrantes,
comme les grosses branches
ou les vieux meubles, 1I’éco-
centre de la municipalité est
la solution toute désignée.

Importance de la
prévention

Au fil des ans, les activités
de prévention déployées par
la SOPFEU et par ses parte-
naires ont permis de réduire
le nombre de feux de facon
importante. Depuis 1984,
une diminution moyenne de
12 incendies de cause hu-
maine par année a €té obser-
vée. La SOPFEU tient a
rappeler qu’environ 75 %
des incendies sont impu-
tables a 1’activité humaine.
La collaboration de tous de-
meure essentielle pour en ré-
duire le nombre.

pour le congrés de

FAMECQ

mise des prix de I’ Association
des médias écrits communau-
taires du Québec (AMECQ).

Le journal est dans le top 10
des catégories Journaux a petit
tirage avec le texte de Danielle
Magny, Station de lavage de
bateau VS les <EAEE>, En-
trevue avec le texte de Marie-
Josée Veilleux, Une
récompense grandement méri-
tée et Nouvelle avec le texte de

Marie-Josée Veilleux

France Daoust et Marie-Josée
Veilleux, Complexe multi-
fonctionnel Agnico Eagle, Of-
ficialisation des travaux de
construction.

Vous aurez les détails dans
la prochaine édition de votre
Alliance, a savoir si nous
avons remporté un prix ou un
classement dans le top 3 des
catégories ol nous sommes
nommeées.
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Merci a de précieux bénévoles ?

France Daoust, Agente de développement

%

Nty

Paul Cormier, Donald Rheault, Maire, Yolande Gagné, Nicole Marcil et Martine Flageole.

Saviez-vous que...

Mme Yolande Gagné est bé-
névole de la bibliothéque de
Preissac depuis plus de 35 ans.
Yolande a fait partie du comité
fondateur en juin 1988. Elle de-
vient responsable de la biblio-
theque, et ce jusqu’en 2013.
Yolande s’est également impli-
quée au niveau du Conseil
d’administration du Réseau BI-
BLIO de juin 1994 a mai 2002.

Par la suite, en 2013, Mme

Ginette Duquette reprend le
flambeau jusqu’en mars
2020. Mme Nicole Marecil,
prend alors la reléve jusqu’a
ce jour. Elle était déja béné-
vole depuis janvier 2017.

Le 20 avril dernier, dans le
cadre de la semaine des bé-
névoles, une rencontre ami-
cale a eu lieu pour honorer
ces bénévoles qui s’impli-
quent dans le bon fonction-
nement de la bibliotheque de
Preissac.

Joyeux anniversaire

Vous déménagez et
voulez encore recevoir

Mme Marcil a remis, au
nom du réseau BIBLIO, des
certificats et présents en re-
connaissance des années de
bénévolat, a Mme Yolande
Gagné, 35 ans, a M. Paul
Cormier, 15 ans et Mme
Martine Flageole, 10 ans.

D’autres bénévoles font
aussi partie de 1’équipe, M.
André Rainville, M. Gaston
Auger, Mme Diane Gagné,
M. Jean-Marie Lacourse, et
Mme Annie Gingras.

LAGE D'OR
PREISSAC

e printemps s’installe et 1a
fin des activités pour I’été
s’annonce par le fait méme.

C’est le 10 mai qu’aura lieu la
derniére rencontre du Club de
I’Age d’Or de Preissac. Lors de
cette rencontre, une réunion sera

R E S E AU

BIBLIO

FAbitibi- Témiscamingue
el du Nord-du-Québec

Lire en famille :

ette année, profitez de la

Semaine québécoise des
familles, qui a lieu du 15 au 21
mai, pour organiser une acti-
vité de lecture en famille.

Comment ? C’est simple. On se
rassemble en famille pour partager
la lecture a voix haute d’un ou de
plusieurs textes. Les grands-
parents qui lisent aux enfants et pe-
tits-enfants ’histoire de leur

Mai 2023 - Page 5

Chronique de nos Ainés

Marielle Lacasse, secrétaire

tenue avec élection du conseil
d’administration.

Alors aux membres, notez bien
cette date, 10 mai 2023, au sous-
sol de I’église a 11 h, pour une
derniére rencontre avant les va-
cances d’été

Biblio municipale

Inscription gratuite, venez en profiter

Nicole Marcil, responsable

Pourquoi pas?

rencontre et de leurs sorties de jeu-
nesse. Tante Aimée qui lit son récit
de sa plus grande aventure de
péche. Petit homme qui lit son livre
d’histoire préféré devant son public
familial. Ce ne sont la que quelques
idées de lectures possibles en fa-
mille. Et cela peut conduite a un
moment d’échanges intéressants.

Bonne rencontre de lecture et
d’échanges !

Jours et heures d’ouverture de votre bibliotheque
les mercredis de 16 ha 18 h
les vendredis de 14 ha 16 h

Téléphone: 819 759-4138
Courriel : preissacs@reseaubiblioatng.qc.ca

L’équipe du journal offre ses

ACCES(

VENTE ET LOCATION D’EQUIPEMENTS

votre journal?
Contactez directement I’équipe de
L’Alliance, car en cas de retour de
votre journal, votre nom sera retiré de
la liste d’envoi.

meilleurs voeux

GILLES MARCIL

780, Boulevard de I'Université
Rouyn-Noranda (QC) J9X 7A5
gm@groupedion.ca

a tous ceux et celles qui
féteront leur anniversaire de S G~ Téléscopique (SkyTrak)
Nacelle aérienne
Ciseau

Excavatrice

Etc.

naissance, de mariage ou

autre au cours du mois de mai.
courriel : alliance.preissac@outlook.fr
téléphone (boite vocale) : 819 759-4141,

courrier : Journal L’Alliance de Preissac,

180, avenue du Lac, Preissac QC JOY 2E0

En cette journée spéciale, soyez

heureux avec les gens que vous aimez!

Prompt
rétablissement

</

L’équipe de L’ Alliance offre des
souhaits de prompt rétablissement a
tous ceux et celles qui éprouvent des
probléemes de santé. Riez! car le rire

c’est la santé!

695, avenue du'Lac
Preissac QC JOY 2E0

Envoi électronique

Vous pouvez recevoir L’ Alliance par
courriel. Il vous suffit de communiquer
avec I’équipe aux coordonnées mention-

nées plus haut. Vous serez ainsi inscrit sur
la liste d’envois et ferez un geste écolo-
gique en sauvant du papier.
Merci!

Excavation

Terre noire, jaune et mixte

Gravier et agrégat

Bertrand Bolduc

Développement domiciliaire

Cell : 819 444-7080 Débroussaillagépm.

transchargex@sec.cableamos.com
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a lautre
et au monde

;46c’ébev a soi ‘/A\

L’Accompagnement du deuil

Rencontres en individuel pour écoute active et transfert de connaissances
(Volet 1)
Possibilité de rencontres en groupe

(Volet 2)

En présence ou mode virtuel

Me joindre par Messenger ou par courriel : marou 27@hotmail.com
Page Facebook : www.facebook.com/desoialautre
Extérieur de la région : Zoom, Skype ou Messenger

« Mettre des mots afin que l'insupportable devienne supportable »

Bienvenue!

Marielle Rioux, intervenante sociale
819 732-7879
Amos

MUNICIPALITE DE PREISSAC

On en jase autour d’une Pizza?

Ca serait le fun!

Lratoutage

PARTOUT AU QUEBEC

Bénevoles recherches

LJ
f.“"b Vous aimez la lecture?

)
M“ Vous voudriez lire a d'autres personnes?

NE

v

Venez le faire avec nous dans
les CHSLD et les résidences pour ainés!

Pour plus de renseignements, contactez-nous!

: 418 525-0611 poste 3083 / liratoutage@areq.lacsq.org

Avec la participation de :

Québec

Par courriel :

INSCRIS-TOI developpement@preissac.com

.'.' Par téléphone :
;;f,;._ 819 732-4938 poste 104
O:J

€,

e, 1
l. ,\\"

\

AGNICO EAGLE

COMPLEXE MINIER LaRONDE
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LES SECHE-LINGES

Les seche-linges, ou secheuses, sont

des appareils dont I'usage doit étre fait en
respectant quelques consignes, afin d'eviter
les mauvaises surprises. Des incendies
ayant deja ete causes par son utilisation,
votre Service de prevention incendie vous
rappelle les principales regles de securite
liees a ce type d'appareil !

CONSEILS DE PREVENTION
+ Faites installer votre seche-linge par un professionnel.

« Assurez-vous que la sécheuse dont vous faites I'usage est munie
d'un filtre a charpie

+ Nettoyez le filtre a charpie avant ou apres chaque utilisation du
seche-linge. Retirez aussi les résidus de mousse qui s'accumulent
pres du filtre

+ Les conduits d'évacuation de votre
sécheuse doivent étre en métal, le plus court
et le plus droit possible.

+ ['évacuation d'une sécheuse doit se faire
a l'extérieur des batiments seulement !

- Eviter de faire fonctionner votre sécheuse
en votre absence, une erreur trop fréquente !

MRC D'ABITIBy Mw = ¢
-
R : —

PREVENTION M

Un message du Service de prévention incendie
de a MRC d’AGiti6i.
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Québec franchit une

nouvelle étape dans

I’agrandissement de
I’Hopital d’Amos

e ministre de la Santé,

Christian Dubé, ainsi que
la députée d’Abitibi-Ouest,
Suzanne Blais, annoncent au-
jourd’hui que le projet
d’agrandissement et de mo-
dernisation des unités d’ur-
gence et de soins intensifs de
I’Hépital d’Amos franchit une
nouvelle étape avec 1’élabora-
tion de son dossier d’affaires.

Le projet consiste a agrandir et
a moderniser les unités d’ur-
gence et de soins intensifs de
maniere a offrir des milieux de
soins modernes et mieux adaptés
aux besoins de la population. La
capacité de l'urgence sera re-
haussée a douze civieres (contre
sept actuellement) et deux lits
seront ajoutés aux soins inten-
sifs, portant le total a six lits. Le

Cabinet du ministre de la Santé

nouveau pavillon sera congu
pour recevoir, dans une phase
subséquente, un ¢étage addition-
nel permettant d’aménager un
nouveau bloc opératoire.

L’amélioration des infrastruc-
tures de soins de santé pour
mieux répondre aux besoins de
la population et la création d’en-
vironnements de travail plus at-
trayants sont des ¢léments clés
du Plan Santé proposé par le mi-
nistre Dubé. Ce projet vise a
améliorer 1’expérience des pa-
tients et la qualité des milieux de
soin pour les citoyens et les ci-
toyennes d’Abitibi-Ouest, tout
en augmentant |’ attractivité et la
rétention du personnel.

Notons que le colit du projet est
de 146 millions de dollars.

NOUVEAUTE

Bouchées sucrées

Réservez avant le jeudi 8 juin, 16 h

Par courriel : developpement@preissac.com

Par téléphone : 819 732-4938 poste 104

p/de S \

AGNICO EAGLE

AVIS AUX 18 ANS et plus

Vous pouvez apporter votre boisson alcoolisée
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COLLECTE DES
RESIDUS ORGANIQUES

de papier!

bottinvert.mrcabitibi.qc.ca - section « Compostage »

L eclicie de Javl,

Des questions?
Une décision a prendre?

Montreal
Abitibi
819 727-1527

Connaitre vos forces et les
possibilités qui s‘offrent a vous?

QRS RL 4 ;
Le Tarot conseille, apaise les doutes, éclaire la situation.

Vivez |'expérience, prenez rendez-vous avec Shirley.

Place des . =
Argousiers
RESIDENCE PRIVEE

POUR ATNES AUTONOMES
ET SEMI-AUTONOMES

» 52 unités locatives tout-inclus

o Service d’assistance personnelle et
d’administration des médicaments

» 3 repas quotidicns ct collations

& Service de préposés 24/7, surveillance de
nuit ct cnerericn ménﬂ.gcr

e Bracelet d’alerte d’urgences et prise des
signes vitaux

e Plusieurs autres services et activités inclus

La comédienne Marilyn Cas-
tonguay sera la porte-parole
de la Marche SP 2023

C’est a titre de porte-
parole de la Marche SP
que Marilyn Castonguay,
personnalité québécoise, sou-
tiendra les participants et
participantes a cet événe-
ment de collecte de fonds, qui
aura lieu le 28 mai prochain.
Marilyn est une comédienne
qui se démarque au théatre,
au cinéma et a la télévision
grice a son jeu convaincant.
Elle tient habilement le role
de Huguette dans la série
C’est comme c¢a que je
t’aime, qui recoit depuis 2020
les éloges du public. Elle fait
également partie de la distri-
bution de Jusqu’au déclin,
soit le premier long métrage
québécois a avoir été diffusé
sur Netflix, et depuis
quelques semaines, vous pou-
vez la voir dans le long mé-
trage Frontiéres.

C’est avec la passion qu’on
lui connait que Marilyn tient
a s’impliquer aupres de SP

Canada — Division du Qué-
bec, afin de mettre en lu-
miére la  réalit¢é des
personnes atteintes de sclé-
rose en plaques et de faire
connaitre la Marche SP dans
toute la province.

« C’est une maladie qui m’a
toujours fait peur, qui m’a tou-
jours inquiétée. Ayant eu des
collégues et amis qui ont recu
un diagnostic de SP, j’éprouve
depuis longtemps une pro-
fonde empathie pour tous
ceux et celles qui vivent avec
la SP et un grand désir d’aider
les gens qui souffrent autour
de moi », affirme Marilyn.

Comme nous, elle souhaite
sensibiliser le public a la sclé-
rose en plaques et contribuer
aux avancées de la recherche
sur cette maladie afin que
notre vision se concrétise : un
monde sans SP.

La Marche SP est un événe-

ment de collecte de fonds or-
ganis¢ au profit des per-
sonnes atteintes de SP ou
touchées par cette maladie.
Le dimanche 28 mai, ce sont
des milliers de personnes
qui, d’un bout a I'autre du
pays, marcheront ensemble
afin de soutenir les gens qui
sont aux prises avec cette
maladie. Les fonds amassés
permettront a SP Canada de
financer des travaux de re-
cherche novateurs portant
sur I’amélioration des traite-
ments et des soins, le renfor-
cement du bien-étre, la
compréhension et I’enraye-
ment de la progression de la
SP, et la prévention de cette
maladie.

Pour en savoir plus sur la
Marche SP et pour connaitre
les options de participation
offertes relativement a 1’ évé-
nement qui se tiendra prés de
chez vous, rendez-vous a
marchesp.ca.

OFFRE D’EMPLOI — SAISON ESTIVALE

2 postes d’animateur/animatrice de camp de jour

Ouvert a tous, bienvenue aux étudiants(es)

Taches et responsabilités

* Participe a la planification, 3 I'organisation et a la réalisation des activités.

= Anime et divertis les enfants de son groupe.
® Participe aux activités organisées.
*  Autres tiches demandées par le supérieur.

Exigences

e Etre agé d’un minimum de 15 ans.

s Capacité et facilité a travailler en équipe.

¢ Etre responsable, dynamique et créatif.

« Etre disponible pour toute la durée du camp de jour.
* Bonne capacité de communiguer avec les parents et le supérieur immédiat.
* Posséder une formation de gardien averti et/ou RCR, serait un atout.

Conditions de travail

s Poste saisonnier, 35 3 43heures, durant 5 semaines, du 27 juin au 21 juillet et

du 7 aolt au 11 aolt 2023.
* Taux horaire a déterminer
& Du lundi au vendredi

Si le défi vous intéresse, contactez Lynda au 819-727-2044 poste 2 ou faites parvenir
votre CV par courriel au : adli@munstegertman.com d'ici le 24 avril 2023, 12h00.
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On jase municipal

ors de la session pu-

blique de mars der-
nier, le réglement
# 288-2023 a été adopté. Ce
réglement vise a assurer un
controle de la démolition
des immeubles et a proté-
ger les batiments ayant une
valeur patrimoniale.

Toute personne désirant dé-
molir un batiment doit en
faire la demande au bureau
municipal.

La démolition d’un im-
meuble est interdite, a moins
que le propriétaire n’ait, au
préalable, obtenu une autori-
sation a cet effet.

Ce comité est constitué de
trois membres du conseil,
désigné pour un an par le
conseil.

Je vous invite a consulter ce
réglement sur le site web de
la municipalité de Preissac a
WWWw.preissac.com.

Achat d’ameublement
Il a été autorisé 1’achat de

deux cent trente chaises et de
vingt-cinq tables chariots

pour un montant de
23 380,17 §.
Aqueduc

Ayant re¢u une soumission
au montant de 10 732 $ plus
I’installation, pour faire le
remplacement de quatre
adoucisseurs de I’aqueduc, il
a ¢été résolu d’en faire
I’achat. A noter que 50% de
cette facture sera assumé par
la coopérative d’aqueduc de
Preissac.

Nouvelle saleuse

L’achat d’une nouvelle sa-
leuse sur le camion munici-
pal Ford 550 au montant de
46 227,58 $ plus taxes a été
autorisé. Le financement de
cet achat sera fait avec le
Fonds de roulement sur une
période de 5 ans.

Une minipelle Kubota

Afin de faciliter I’entretien
des sentiers et autres usages,
il a été autorisé 1’achat d’une
minipelle Kubota Ul7 au
montant de 44 699 $ plus
taxes. Cet achat sera financé
avec le fonds de roulement
sur une période de 5 ans.

Habits et accessoires pour
pompiers

L’achat de quatre bunkers
avec accessoires pour pom-
piers aux couts de 2 130 $
chacun a été autorisé.

o)

Marie-Josée Veilleux

Achat d’ordinateurs

Il a été résolu que trois or-
dinateurs portables
(3 895,76 $) soient achetés.

Location et hébergement

Une demande d’appui pour
un projet de location et d’hé-
bergement a été déposé par
madame Sonia Houle. Ce
projet se veut une offre de lo-
cation de courte durée dans
le loft ou dans leurs studios
flottants. La location courte
durée des unités vient avec
spa et prét de matériel de
plein air non contraignant.
L’appui de la Municipalité
lui a été accordée.

Vous pourrez faire des ré-
servations sur le site web de
Location Audacieuses Eva-
sions.

Questions adressées au
conseil

Vous avez des questions
sur les sujets traités dans
cette chronique ou tout
autre sujet touchant le
monde municipal? N’hési-
tez pas a me contacter par
courriel a : alliance.preis-
sac@outlook.fr ou par té-
léphone au 819 759-4141.

Services offerts gratuitement
par votre Journal

Fondé il y a trente-et-un
ans maintenant, le jour-
nal L’ Alliance de Preissac se
veut un lien entre les deux
secteurs de la municipalité
mais aussi entre les ci-
toyens.

Vous voulez offrir des
souhaits de prompt réta-
blissement a quelqu’un,
annoncer la naissance d’un
petit bébé ou informer du

décés d’un étre cher, vous
pouvez le faire dans votre
journal communautaire et
ce, gratuitement.

Vous avez un message a
passer, une bonne nouvelle a
partager avec VvoOs conci-
toyens ou d’intérét public,
vous pouvez aussi le faire
gratuitement.

Pour ce faire, vous n’avez

qu’a faire parvenir votre mes-
sage par courriecl a
alliance.preissac@outlook.ft,
sur la page Facebook a Jour-
nal L’ Alliance de Preissac ou
par téléphone au 819 759-
4141. Il nous fera plaisir de
publier votre message.

Merci de votre intérét pour
cette publication locale qui
est 1a pour vous informer et
vous faciliter la vie.

Chantal Roy

Courtier immobilier agréé, D.A.

Cell. : 819 763.9142

Via Capitale Sélection
Agence immobiliére

viacapitale

SELECTION
17, Aw. Principale, Rouyn-Noranda

(Québec) JIX 4N2
Bur. : 819 797.9142
Viacapitaleselection.com

POMPE A EAU
René Rochefort

Pompes et traitement d’eau

René Rochefort, président

TéL : 819 824-4045 Fax.: 819 824-3566
S.F.: 1 866 666-4045

rene.rochefort@pomperochefort.qc.ca

Lllo waus aide 3 :

Demiarres oul acqueir uns anbreprisa
Modarniser des équipamants
Acheter ou rimover un E&limant '-.'
Developper de novvesus masches  COMBRIRERIES AYHL MULES]

Financer un foreds de oulement T-51E 732530
o3 edr-Ramioana g

.| Foirm g o m e s e s e g ko e
"
o e a e g SR
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Abonnesr-voua!

A NOS AVIS
AUTOMATISES

ENVOYES PAR
SM5

COURRIEL
QU TELEPHONE

abitibi.agnicoezgle.com

Saction LaRanda gt Intarmistion a7 ahannancsnt aue avie
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Burrito déjeuner

Ingrédients

Aérosol de cuisson antiadhésif
4 ceufs

3 c. asoupe de piments verts, hachés
Y4 c¢. a thé de cumin moulu
Y2 c. a thé de sauce au piment
2 tortillas a la farine, taille d’un
burrito

2 c. a soupe de salsa

Préparation

Vaporiser une poéle a frire de

taille moyenne de 1’aérosol de
cuisson antiadhésif sur un feu
moyen.

Dans un bol, battre les ceufs, les
piments verts, le cumin et la
sauce au piment.

Verser le mélanger dans la
poéle et cuire en brassant d’une
a deux minutes jusqu’a ce que
les ceufs soient cuits.

Chauffer les tortillas pendant 20
secondes au micro-ondes ou dans
une autre poéle sur un feu moyen.

Placer la moitié de la garniture
d’ceufs sur chaque tortilla et rou-
ler a la fagon d’un burrito.
Servir chaque burrito avec une
cuillerée a soupe de salsa.

Biscuits au babeurre

Ingrédients

1 1/2 t. de farine tout usage blanche
2 ¢. a café de sucre

1 ¢. a café de poudre a pate

4 c. a soupe de beurre

1/2 t. de babeurre

Préparation

Chauffer le four a 350 °F.

Me¢élanger la farine, le sucre et la
poudre a pate.

Couper le beurre a 1’aide d’un
couteau a patisserie jusqu’a ce
que le mélange soit grumeleux.
Ajouter le babeurre pour former
une pate molle.

Avec les mains enfarinées, pé-
trir la pate doucement huit fois
dans le bol.

Aplatir la pate a 3/4 de pouce
d’épaisseur. Découper les biscuits.

Cuire les biscuits pendant 10
minutes ou jusqu’a ce qu’ils
soient dorés.

Solution d’avril 2023
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1- Peau — Sont parfois pipés.

2- Essentiel pour naviguer sur Internet —
Choisissent.

3- Seizieme lettre grecque — Relatif au noyau
de I’atome et a I’énergie qui en est issue.

4- Solide — Mettre en éveil.

5- Réfléchit — Laxatif.

6- Qui est sur le sol.

7- Du mais — Jeu chinois — Fréquent.

8- Accusé.

9- Avivée — Petit bovin.

10- Féte la naissance du Christ — Impéra-
trice de Russie.

11- Insecte coléoptere — Dieu égyptien.

12- Fait tort 2 — A bon ou 4 mauvais.

1- Irritable — Relatif a un orifice.

2- Plante cultivée pour ses graines — Bande
d’étoffe portée par les magistrats.

3- Idem — Spécialistes des pointes de vitesse.
4- (Se) dépouiller — Protozoaire.

5- Attendri — Souverain éthiopien.

6- Brule-parfum.

7- Entre la cheville et le pli du genou — Evalués.
8- Arme — Boulevard.

9- Région postérieure du squelette du pied
— Sincere.

10- Divinité — Inflammation d’une partie de
Iceil.

11- Pourvue d’un enrénement — Bourricot.
12- Unité de mesure de volume — Félicitent.
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E elrlUl TiulElN [T
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vIIlomeE[L|E|T|T|E
M 1AMV AL I |E[N]S
u/N[cli1[N]E LIEIN T E
s|E|N][S NIENT!I
CcBRIEIEINIT S TiElLE

Le Club Preissac d’Art en Or
co vous invite a joindre I’équipe
dynamique d’artistes amateurs
qui le compose.

N
Le lundi 8 mai,
deuxiéme cours sur le paon.
Acrylique sur toile par
Marie-Josée Veilleux

Le samedi 27 mai,
Cours : Les tasses a café
Acrylique sur tissu par
Martine Flageole

Pour information ou
inscription
Marie-Josée Veilleux,
au 819 442-2273

La prochaine
session réguliére du
conseil municipal de

Preissac
aura lieu le
9 mai 2023
a 20 h.
a la salle du conseil
au 6, rue des Rapides.

Bienvenue a tous!
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Le jeu des 7 erreurs

Sudoku

4 3
1 3 7 9
2 6 9 5
9 6 7
7109 1|14
8 7 6
4 5 6 3
3 4 2 8
2 5

Solution le mois prochain.

Solution d’avril 2023
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Mot mystére
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Indice : Capitale (mot de 7 lettres)

Addis-
Abeba
Bogota
Brasilia
Bratislava
Brazzaville
Bruxelles
Copen-
hague
Gibraltar
Helsinki
Kiev

Kigali

Kuala Lum-
pur
Luxembourg
Manille
Montevideo
Nairobi
Oslo

Pékin
Port-au-
Prince
Tokyo

Tunis
Washington
Wellington
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PME INTER Notaires ABITIBI inc.

Notaires & conseillers juridiques

NOTAIRES

AMOS SENNETERRE VAL-D’OR
819-732-2812 819-737-2747 819-975-2863
nfacebonk_

Une étude multidisciplinaire a votre service !
pmeinter@notairesabitibi.com www.pmeinter.com

ASSURANCES GENERALES

.’GROUPE BLP & RIVARD ASSURANCES

S’ASSURER
DU MEILLEUR

PRODUIT D’ASSURANCE

AMOS | LORRAINVILLE
1-844-JASSURE GROUPEBLP.COM

| ROUYN-NORANDA | VAL-D'OR




Page 12 - Mai 2023 L’Alliance de Preissac

Annonces Classées > :
c®® Fosses Septiques
Tél: 819 759-4141 [ soudure inc. Protec-Nature Inc.
819 277-1754 | 819 732-0116
Des fleurs pour vos défunts °Soudure générale°Résidentielle°Miniére
‘ ' °Fabrication, réparation de tous genres 8, avenue Principale, Preissac QC JOY 2E0
Vous désirez orner }a pierre tombgle d’un dé- Quais mobiles sur rails, balcons, Service de nettovase de fosses sentiques résidentielles et municipales
funt de votre famille. Communiquez avec rampes et escaliers, réparations de bateaux Ve o J
moi et il me fera d’aluminium, quilles de ponton, hélices et

plaisir de vous en
confectionner  un
selon vos golits.

pieds de moteurs, etc.

certifié¢ CWB & R.B.Q.: 5657-7745-01

Janette Lachance,

°Location de main-d’oeuvre®
819732-4116 °Service 24/7 J r J _r' J J _/

70, rue de Cadillac, Rouyn-Noranda QC JOY 1C0, Michelle et Jacques
Tél: 819 759-3790 “
PETRRO-CAALADN

Téléc : 819 759-3791 Cell : 819 763-6244

Email : acbgsoudure@hotmail.com

819 759-8383

9594, avenue Lariviere 819 759-8385
Rouyn-Noranda (Cadillac) 819 759-8384
Massothérapie Annie JOY 1C0 routier.117@hotmail.com
Auclair
272, avenue du Lac, Preissac LES MATERIAUX MATéRIAUX DE

819 860-4000

Preissac JOY 280 M A 3+ 2
assage suédois

681, chemin CONSTRUCTION
fossage therapeuthue 502, ROUTE 111 OUEST
LAccueil | |Réflexclogie St
d’Amos Harmonisation énergétique :

401, 1 Rue Ouest, Access bars Hme
3PLUS2.CA
Tél.: 819 727-1984 hardware

Sur rendez-vous seulement
Recgu pour assurance
Membre F.Q.M.

Une ressource alternative en santé
mentale, itinérance/dépendance et
banque alimentaire qui contribue a
améliorer la qualité de vie de la
personne en développant
son autonomie

\
L’Accueil, le seuil de ta réussite

BLANCHETTE
S AMN

1=S70

Spécialistes en porte de garage
Résidentiel | Commercial | Industriel

Timber frames Charpente Toiture
Coffrage_pour dalles Finition_intérieur et extérieur Patio - Terrasse
Coffrage isolant Installation porte_et fenétre Projets divers

JEAN-PIERRE TESSIER
tessconstruction@hotmail.com 819 218-3076

&) info@materiauxmb.ca

EXTERMINATION

PROTECTIK GESTION PARASITAIRE IS

ERIC GOSSELIN

819-444-8287 0U 819-732-8623
PULVERISTION EXTERIEUR,INTERIEUR
MOUSTIQUETIQUES. FOURMI PERCE-OREILLE, ECT......
SITE FACEBOOK PROTECTIK | 912 AVENUE DU LAC PREISSAC
protectikl7@GMAIL.COM | JayY 2e0

ResidentiellJCommercial - Industriel
m boilardelectrique@gmail.com




