
 

ATELIERS DE CUISINE 5 à 7 

Pour les 10 à 17 ans 

Au Complexe Récréatif Jacques Massé, jeudi le 2 février 

 

Apprends à cuisiner des plats simples et savoureux 

Sous la supervision d’une nutritionniste, en collaboration 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec Mobilisation Espoir jeunesse 

 

Pour informations et inscriptions : 

Mme Karine Martin, animatrice jeunesse 

819-732-5274 

Courriel : martin_k03@hotmail.fr 
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